
กระเทียม 
ช่ือไทย : กระเทียม  

ช่ือสามัญ/ช่ืออังกฤษ : Garlic 

ช่ือวิทยาศาสตร : Allium sativum L. 

โดย   นางวิภา ปกกาสาตัง 

        นักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ  

        กลุมสงเสริมพืชผักและเห็ด   

แผนที่แสดงเนื้อที่เพาะปลูกกระเทียมรายจังหวัด แหลงผลิต1,2 

ภาคเหนือ ไดแก  จังหวัดเชียงใหม 

แมฮองสอน พะเยา ลําปาง ลําพูน ตาก 

เชียงราย เพชรบูรณ นาน แพร อุตรดิตถ 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก จังหวัด

ชัยภูมิ นครพนม ศรีสะเกษ นครราชสีมา 

จังหวัดท่ีปลูกมาก ไดแก จังหวัดเชียงใหม 

แมฮองสอน พะเยา ลําปาง ลําพูน ตาก 

เชียงราย เพชรบูรณ 

สัญลักษณ 

เนื้อที่เพาะปลูกกระเทียม (ไร) 

         นอยกวา 1,000 ไร 

         1,000 – 4,999 ไร 

         5,000 – 9,999 ไร 

         10,000 – 14,999 ไร 

         15,000 – 19,999 ไร 

         มากกวา 20,000 ไร 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

รอยละของจํานวนผลผลิตที่ออกสูตลาด ตามระยะเวลา1,2 
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2.32% 15.73% 75.70% 6.13% - - - - - - - 0.12% 

ท่ีมา : ขอมูลกรมสงเสริมการเกษตร1   สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร2   กรมศุลกากร3 

 

สงออก ป 25602,3 
ขอไดเปรียบเสียเปรียบ สินคา

ไทย 

 

นําเขา  ป 25602,3 

- มันฝรั่งใชสําหรับการเพาะปลูก 

จํานวน 536 กก. มูลคา 115,298  บาท 

- มันฝรั่งทั้งหัว (สําหรับบริโภค) 

จํานวน  8 กก. มูลคา 556 บาท 

- มันฝรั่งอ่ืน จํานวน 13.21 ตัน มูลคา 

1.13 ลานบาท 

- มันฝรั่งแปรรูป จํานวน 1,690 ตัน 

มูลคา 120.60 ลานบาท 

- เฉพาะแปงมันฝรั่งที่ปรุงแตงหรือทําใช

ไมใหเสีย จํานวน 1,999 กก. มูลคา 

93,490 บาท 

ไดเปรียบ : เกษตรกรภาคเหนือมีความ

ชํานาญในการปลูกมันฝรั่ง ผลผลิตมี

คุณภาพ เกษตรกรมีการทําสัญญาขอตกลง 

ทําใหมีเสถียรภาพทางราคา และโรงงาน

แปรรูปผลผลิตกําลังขยายกําลังการผลิต  

เสียเปรียบ : ตนทุนการผลิตสูง และตอง

นําเขาหัวพันธุจากตางประเทศ อาจทําให

การผลิตผกผันได 

- มันฝรั่งใชสําหรับการเพาะปลูก 

จํานวน 5,601.71 ตัน มูลคา 143.68  

ลานบาท 

- มันฝรั่งอ่ืน จํานวน 359.47 ตัน 

มูลคา 12.20 ลานบาท 

- มันฝรั่งแปรรูป จํานวน 51,546.79 

ตัน มูลคา 1,860.53 ลานบาท 

- เฉพาะแปงมันฝรั่งที่ปรุงแตงหรือทํา

ไวไมใหเสีย จํานวน 2,353.99 ตัน 

มูลคา 113.44 ลานบาท 

ประเทศคูคาของไทย  
เมียนมาร อเมริกา  ลาว ญ่ีปุน 

ออสเตรเลีย สิงคโปร กัมพูชา  

ประเทศผูผลิตสําคัญ ป 25592 
จีน ผลผลติ 99,122 ตัน 

อินเดีย 43,770 ตัน 

รัสเซีย ยูเครน อเมริกา 

ประเทศคูแขงท่ีสําคัญ 2 

 จีน 

 

สถิติการผลิตกระเทียม 2 ป พ.ศ. 

2558 2559 2560 

1.พ้ืนที่เพาะปลูก (ไร) 71,706 64,527 71,778 

2. ผลผลิต (ตัน) 73,626 67,554 69,180 

3. ผลผลิต/ไร (กก.) 1,027 1,047 964 

4. ตนทุนการผลิต (บาท/ตัน) 26,890 26,410 28,990. 

5. ราคากระเทียมแหงใหญคละที่เกษตรกรขายได (บาท/ตัน) 

(ม.ค. – สัปดาหที่ 2 ของ ธ.ค. 59) 
61,140 77,180 80,000 

6. ผลตอบแทนสุทธิ (บาท/ตัน) 34,250 50,770 51,010 
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ศักยภาพ/จุดเดน ปญหาขอจํากัด แนวทางการพัฒนา/แกไข 

       กระเทียมเปนพืชเศรษฐกิจ

พืชหลักของประเทศ นอกจากจะ

ใชประกอบอาหารและยังเปนพืช

สมุนไพรรักษาโรคไดหลายชนิด 

เมื่อเปรียบเทียบกับกระเทียมจีน 

พบวากระเทียมไทยมีคุณลักษณะ 

ท่ีแหง  มีกลิ่นหอม มีรสจัดเขมขน 

และเผ็ดกวากระเทียมจีน ในขณะ 

ท่ีกระเทียมจีนมีนํ้ามาก 

• มีการลักลอบนําเขากระเทียมหัวใหญ

มาจากประเทศจีน และนํามาจําหนาย

ในประเทศไทย สงผลใหมีกระเทียมจีน

จํานวนมาก และราคาถูกเขามาขาย

แขงกับกระเทียมหัวเล็กของไทย 

• กระเทียมไทยมีตนทุนการผลิตสูงกวา

กระเทียมจากประเทศคูแขง เชน 

กระเทียมหัวใหญจากจีน  ทําให

กระเทียมไทยไมสามารถแขงขันใน

เรื่องราคา 

• บางปหากกระเทียมไทยมีผลผลิตมาก

เกินความตองการใชภายในประเทศ 

เกษตรกรจะออกมาเรียกรองใหรัฐบาล

แกไขปญหาราคาตกตํ่า ทําใหรัฐตอง

สูญเสียงบประมาณในการรับซื้อ

กระเทียมจากเกษตรกร              

1. กําหนดมาตรการกํากับดูแลการลักลอบการนําเขากระเทียมจากตางประเทศอยางเครงครัด  

2. ปรับปรุงการบริหารจัดการดานโลจิสติกส :  

- ปรับปรุงระบบการขนสง และเพ่ิมแหลงจําหนายผลผลิต เชนหางสรรพสินคาและซุปเปอรมาเก็ต เพ่ือใหมี

การกระจายผลผลิตอยางรวดเร็ว สินคาจะไมเกิดการกระจุกตัว 

3. เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตกระเทียม 

- ควรคัดเลือกพันธุกระเทียมปลูก กระเทียมเปนพืชท่ีขยายพันธุดวยหัว การปลูกจึงควรคัดหัวท่ีดี โดยคัดเลือก

จากตนพันธุดี มีลักษณะตรงตามพันธุ โดยเลือกหัวท่ีสมบูรณ ปราศจากโรคและแมลงรบกวน  

- ควรคัดขนาดกลีบกอนการปลูก ควรเลือกใชหัวขนาดกลางในการปลูก เน่ืองจากจะใหผลผลิตสูง สวนกระเทียม

กลีบใหญ จะมีเปอรเซ็นตการเนาสูงเลือกขนาดกลีบสม่ําเสมอปลูกในแปลงเดียวกัน  

- ควรมีการเตรียมแปลงปลูก เกษตรกรตองเตรียมดินใหเสมอกัน เพ่ือปองกันการขังของนํ้า ถามีนํ้าขังจะทํา ให

กระเทียมไมเจริญเติบโต      มีอาการใบเหลือง หัวเล็ก และกานใบเปอยยุย 

- ควรเลือกพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเทียม โดยควรปลูกในดินท่ีรวนซุย ระบายนํ้าไดดี ถาเปนดิน

เหนียวควรไถบุกเบิกกอนพรวน ถาเปนดินรวนใชพรวนและยกแปลงเพ่ือการใหนํ้าและระบายนํ้าไดดี ไมควรปลูก

กระเทียมในดินทราย เพราะจะทําใหกระเทียมหัวเล็ก   

- ควรควบคุมวัชพืชหลังปลูก ควรใชฟางคลุมแปลงเพ่ือควบคุมวัชพืชท่ีจะมีข้ึนในระยะแรก เก็บความชื้นและลด

ความรอนเวลากลางวัน 

4. ควรมีการปฏิบัติที่ดีในการเก็บเก่ียว :  

- กอนเก็บเกี่ยวตองรอใหตนกระเทียมเหลืองกอนแลวคอยเก็บเกี่ยว จะทําใหเก็บผลผลิตของกระเทียมไดนาน  

อายุของกระเทียมต้ังแตเริ่มปลูกจนถึงหัวแกเก็บเกี่ยวได ควรมีอายุ 110-120 วัน การเก็บเกี่ยวกระเทียมท่ีแกจัด

จริงจะใหกระเทียมมีหัวแกรง สามารถเก็บรักษาไดนาน และมีเปอรเซ็นตการฝอนอยลง แตหากเก็บเกี่ยวชาเกินไป

จะทําใหกลีบรวงไดงาย และไดกระเทียมท่ีมีคุณภาพไมดี  

5. เพิ่มประสิทธิภาพการเก็บรักษาเพื่อยืดอายุสินคาใหยาวข้ึน  

- ควรมีการปฏิบัติท่ีดีในการเก็บรักษากระเทียม ไมควรเก็บในท่ีอับชื้น เพราะจะทําใหราดําระบาด ทําใหเกิดความ

เสียหายในโรงเก็บ ควร  มัดจุกแลวนําไปแขวนไวในเรือนโรงเปดท่ีมีการถายเทอากาศดี ไมถูกฝน 

นํ้าคาง แสงแดด 3- 4 สัปดาห กระเทียมจะแหงสนิท คุณภาพดี   

- ควรสงเสริมการจําหนาย โดยสงเสริมใหเกษตรกร มีการจัดชั้นคุณภาพกระเทียมกอนขาย 
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